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Standaardformulier 
publicatieplicht
ANBI Algemeen

1 Algemene gegevens instelling

Naam

Adres

E-mailadres

Website (*)

Telefoonnummer

Nummer Kamer van 
Koophandel

Actief in sector (*)

In welke landen is 
uw instelling actief? (*)

Aantal medewerkers (*)

Aantal vrijwilligers (*)

Doelgroepen (*) 
(meerdere opties mogelijk)

(*) Optioneel veld, niet verplicht (**) Buiten Nederland gevestigde instellingen moeten het RSIN-nummer verplicht invullen

Voorzitter

Secretaris

Penningmeester

Algemeen bestuurslid

Algemeen bestuurslid

Statutair bestuur van de instelling

Betaalde personeelsleden in gemiddeld aantal fte gedurende het boekjaar.

Vrijwilligers die zich regelmatig (meer dan 3 keer per jaar) inzetten voor uw instelling.

RSIN (**)

Algemeen publiek
Alleenstaande ouders
Analfabeten
Chronisch zieken
Dak- en thuislozen
Dieren
Gedetineerden
Gelovigen
Gemeenschappen
Jongeren

Kinderen
Lhbtqi+
Mensen met een beperking
Milieu
Minderheden
Minima
Natuurgebieden
Oceanen en zeeën
Ouderen
Patiënten

Slachtoffers van geweld
Slachtoffers van natuurrampen
Slachtoffers van oorlog
Slachtoffers van seksueel misbruik
Studenten
Verslaafden
Vluchtelingen
Vrouwen en meisjes
Werklozen
Wildlife
Overig

Overige informatie 
bestuur (*)

Contactgegevens. Vul minimaal 1 van de velden Adres, Telefoonnummer of E-mailadres in.

Stichting Art of Living Nederland

V. Jankipersadsing

www.artoflivingnederland.nl

V. Salwan

V. Salwan

A. van Rosse

Nederland

4 1 2 1 6 8 8 1

0

1 0 0

8 0 6 2 9 1 6 1 8

Welzijn - Veerkracht en weerbaarheid

- Secundaire sector (indien van toepassing) - 

- Secundaire sector (indien van toepassing) - 

J. Roelfs

M. Verbay

info@aofl.nl
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1 Algemeen (vervolg)

Doelstelling
Statutaire doelstelling 
van de instelling. 
Wat wil de instelling 
bereiken?

Hoofdlijnen beleidsplan
Geef hier antwoord op onderstaande vragen of vul na de laatste vraag over het beleidsplan de url in naar het beleidsplan.  
In dit beleidsplan moet minimaal antwoord gegeven worden op de in dit formulier gestelde vragen over het beleidsplan.

Welke werkzaamheden 
verricht de instelling?
Wanneer worden 
welke werkzaamheden 
uitgevoerd? En hoe 
dragen die bij aan het 
realiseren van de 
doelstelling?

Hoe krijgt de instelling 
inkomsten?

De stichting stelt zich ten doel de bevordering van de geestelijke, lichamelijke en 
sociale ontwikkeling van de mens in al zijn facetten in de ruimste zin nodig voor de 
vorming tot gelukkig, evenwichtig en sociaal lid van de samenleving, zonder 
onderscheid van ras, levensbeschouwing of sekte.

De Stichting Art of Living Nederland organiseert workshops en cursussen op het 
gebied van ademhalingtechnieken, yoga, meditatie en stilte. Deze workshops en 
cursussen dragen bij aan een gelukkiger en meer evenwichtiger individu.

De Stichting Art of Living Nederland verkrijgt inkomsten door geven van betaalde 
cursussen en workshops.
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1 Algemeen (vervolg)

Beloningsbeleid
Beloningsbeleid voor 
het statutaire bestuur, 
voor de leden van het 
beleids bepalend orgaan 
en voor het personeel 
(bijvoorbeeld CAO 
of salarisregeling).

Url van het beleidsplan 
Vul de link in waar het 
beleidsplan te vinden is.

Url van het activiteiten-
verslag. Vul de link in waar het 
activiteiten verslag te vinden is.

Activiteitenverslag
Noem de activiteiten 
die  zijn uitgevoerd. 
Of vul bij de volgende 
vraag de url in naar het 
activiteitenverslag, of de 
url naar het jaarrekening 
als daarin de activiteiten 
van het betreffende 
boekjaar duidelijk zijn 
beschreven.

Op welke manier 
en aan welke doelen 
worden de verkregen 
inkomsten besteed?  
Als uw instelling vermogen 
aanhoudt, vul dan in 
waar en op welke manier 
dit vermogen wordt 
aangehouden (bijvoor-
beeld spaar rekening, 
beleggingen etc).

Zoals ook in de statuten van de stichting is vastgelegd ontvangt geen van de 
bestuursleden een beloning. Al deze werkzaamheden worden op vrijwillige basis 
verricht. 

Elk jaar wordt zowel de jaarrekening (financiele informatie) als het jaarverslag 
(uitgevoerde activiteiten) gepubliceerd.

Inkomsten worden besteed aan de organisatie van de Stichting Art of Living Nederland. 
Daarnaast wordt een belangrijk deel van de inkomsten besteed aan goede doelen in 
de wereld (via Art of Living Internationaal). 
 
Om een gezonde financiele Stichting te zijn houdt de Stichting enig vermogen aan op 
spaarrekeningen. Er zijn geen beleggingen. Daarnaast bezit de stichting één 
onroerend goed. 

https://www.artofliving.org/nl-nl/over_ons

https://www.artofliving.org/nl-nl/over_ons

Open

Open
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Activa
Passiva

2 
Balans

+

+
+

+

+

+
+

++

+

Balansdatum

M
ateriële vaste activa

Financiële vaste activa

Voorraden

Vorderingen &
 

overlopende activa

Effecten

Liquide m
iddelen

Totaal

–
–

Continuïteitsreserve

Bestem
m

ingsreserve

H
erw

aarderings -
reserve

O
verige reserves

Bestem
m

ingsfondsen

Voorzieningen

Langlopende schulden

Kortlopende schulden

Totaal

Im
m

ateriële vaste activa
€

€

€

€
€

€

€
€

€

€
€

€

€
€

€

€
€

€

€
€€€

€

€
€€€

€

€
€

€
€

€
€

€
€

€
€

€
€

Toelichting
Geef hier een 
toelichting bij de 
balans of vul de url 
naar de jaarrekening 
in als hier een 
toelichting in is 
opgenom

en.

Vul de balansdatum
 in. Als u daarna verdergaat verschijnen autom

atisch de jaartallen boven de kolom
m

en.

0

77.063

6.1020 0

108

113.547
15.651

237.359

207.085
173.272

77.171

320.632
188.923

243.461

207.085
173.272

320.632

0

77.063

2700 0

108

111.482

77.171

111.752

188.923

3
1

1
2

2
0

2
3

31-12-2023
31-12-2022 (*)

31-12-2023
31-12-2022 (*)

Zie jaarrekening 2023 op https://w
w

w
.artofliving.org/nl-nl/over_ons
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3 Staat van baten en lasten 

Baten
Baten als tegenprestatie voor levering van producten 
en/of diensten (omzet)

Subsidies van overheden

Subsidies van andere instellingen zonder winststreven

Overige subsidies

Baten van subsidies

Baten sponsorbijdragen

Giften en donaties van particulieren

Nalatenschappen

Giften

Bijdragen van loterijinstellingen

Financiële baten

Overige giften

Overige baten

€ €

€ €

€ €

€ €

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€ €

€

€

€

€

€

€

+

+

+

+

Som van de baten € €
+ +

Lasten

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €Inkoopwaarde van geleverde producten (kostprijs)

Verstrekte subsidies & giften

Aankopen en verwervingen

Communicatiekosten

Personeelskosten

Huisvestingskosten

Afschrijvingen

Financiële lasten

Overige lasten

Saldo van baten en lasten € €

€ €

€ €
+ +

Som van de lasten

690.875 391.262

0 0

10.205 16.880

10.205 16.880

17.400 16.800

2023 2022 (*)

718.480 424.942

283.751

167.387

51.099

7.870

0

4.283

60.958

139.452

40.897

4.350

35.500

3.394

33.813 15.358

170.277

684.667

125.033

409.584
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3 Staat van baten en lasten (vervolg)

Toelichting
Geef hier een toelichting 
bij de staat van baten en 
lasten of vul de url naar 
de jaarrekening in als hier 
een toelichting in is 
opgenomen.

Url van de jaarrekening 
Vul de link in naar de 
jaarrekening als u deze 
ook hebt gepubliceerd.

Toelichting op de baten en lasten worden gegeven in de jaarrekening.

https://www.artofliving.org/nl-nl/over_ons Open


