Art of Living Montenegro Sekretarijatu za opStu upravu
i drusStvene djelatnosti opsStine Berane
Kratki izveStaj, nakon programa - 26. april 2016.

Vreme aktivnosti: 18. do 24. april
Voditeljka AOL: Aleksandra Grujovi¢

Realizovan program:

predavanje o AOL metodama osnazivanja i dobrobitima tokom posla, licnim, zbog
rada sa osetljivim grupama i profesionalnim, zbog moguénosti koriS¢enja metoda
tokom rada; prisutno 20-ak osoba iz razlic¢itih opstinskih sluzbi, SOS Berana, Centra
za socijalni rad i dr.

seminar sa 10-ak osoba iz gore pomenutih grupa, 4 dana

kratki program za romsku decu izbeglickog naselja, 40-ak dece, 3 dana

gostovanje na lokalnom radiju uzivo 25 minuta, koje je viSe puta emitovano
upoznavanje i predstavljanje AOL programa:

direktor Centra za socijalni rad

nacelnik policije.

Materijali nakon seminara: svim ucesnicima/cama smo elektronski poslali Brosure u
kojima su fotografisane i objaSnjene sve tehnike koje smo zajedno prosli, Sto ¢e im dalje
koristiti kod samostalnog veZzbanja, i na kojima su nasi brojevi telefona i email adrese, ako
budu Zeleli da se prikljuce organizovanim grupama koje vezbaju AOL program u nekoliko
gradova u Crnoj Gori.

Smatramo da je naSe vreme bilo od koristi za sve koje smo sretali, sa kojima smo se tih
dana druZili, sa nekima puno razgovarali, i naravno najpre za sve koji su program prosli.

Solidnijom organizacijom (koju je u ovom slucaju izvrsno, profesionalno i prijateljski,
izvela samo jedna osoba, gospoda Fatima Mededovi¢ Begovic¢), zapravo ukljucivanjem vise
osoba u organizaciju, dobrobit je mogla biti nemerljivo veca.

Posebno vam u Prilogu (atatmentu) saljemo nekoliko evaluacija nakon seminara, bez
selekcije. Verujemo da je od najvece potrebe i dobrobiti da se ovakvi i slicni programi
kontinuirano sprovode u vasoj Opstini i njenim ustanovama.

Aleksandra Grujovi¢, predsednica Art of Living Montenegro

AR )=
2o % -

UMJETNOST
ZIVLJENJA

Umjetnost Zivljenja, humanitarna nevladina organizacija, Kralja Nikole 317, 81000 Podgorica, Crna Gora

Tel. Mob. +382 69 461 506, E-mail: informacije@artofliving.me, www.artofliving.me



