Wypowiedz Sri Sri Raviego Shankara podczas Gurupurnimy 19 lipca 2016, Boone, USA

Kazdy przyszedt na t¢ planet¢ z umystem $wiadomym i umystem nieswiadomym. Gdy $wiadomy
umyst zaczyna by¢ bardziej aktywny, rozpoczyna si¢ edukacja. Obecnos¢ guru ma zasadnicze
znaczenie dla kazdej edukacji. Wigc guru istnieje przez cale nasze zycie, bo uczenie si¢ trwa
nieprzerwanie.

Jakie korzy$ci daje posiadanie guru? Jesli §wiadomie uznajesz guru, uczysz si¢ wiece;j.

By¢ moze doswiadczyliscie juz, ze zycie na czym$ utkneto. Guru wyprowadza ci¢ z takiego stanu.
Wszelkie wydarzenia, sytuacje, koncepcje moga by¢ przyczyng utknigcia. Czgsto nawet nie wiesz,
ze utknales. Obecnos¢ Guru uswiadamia ci, w jakiej znajdujesz si¢ sytuacji, a nastepnie pomaga ci z
niej wyjs¢.

Pierwszy aspekt guru to wiedza - wszystko, co poznajesz, czego si¢ uczysz, wszelkie rodzaje
wiedzy. Kazdy, kto ci¢ naucza jest czescig zjawiska "guru". Pierwszym twoim guru byta matka.
Uczyta ci¢ podstaw, alfabetu - to jest kot, to pies; to jest jabtko, a to banan.

Nastepnym krokiem, gdy juz pozostawimy to do czego przywarli$my, jest uzyskanie ptynnosci w
docieraniu do najwyzszego celu. To druga korzy$¢ z posiadania guru.

Trzeci aspekt posiadania guru jest zwigzany z naszymi pragnieniami. Musisz mie¢ kogos, kto da
ci to czego chcesz. Wigc trzecia korzy$¢ to uzyskanie tego, czego jeszcze nie zdobylismy.
Aby spelni¢ czyjes pragnienia, niezbedna jest pomoc guru. Pragnieniom nie ma konca, czasem nie
jestescie nawet pewni swoich pragnien. Zasada guru (guru tattva) dostarczy ci to, co dla ciebie
dobre, lecz niekoniecznie wszystko, czego pragniesz.

Czwarta korzys$¢, czwarty cel - to wyzwolenie, wolnos¢, wewngtrzna wolnosc.
Poznanie, postep, osiggnigcia 1 wolno$¢ - to cztery aspekty, ktore osiagamy dzieki guru. Guru nie
pozwala ci pozostawac¢ w iluzji. Mowi: "Hej, obudz si¢ 1 zobacz, co jest najwyzszg prawda w tym
wszechswiecie". To wyzwolenie, wolno$¢.

Wysilek istnieje wytacznie w umysle §wiadomym. Umyst pod$wiadomy nie zna wysitku. Aby na
niego wptynaé, musisz uzy¢ czegos$ innego - pewnej mocy, wyzszej sity. Aby ewoluowac
pod$wiadomy umyst do nad§wiadomego, zdecydowanie potrzebujesz pomocy. Dlatego natura od
milionéw lat dostarcza nam tradycj¢ mistrzow. Raz po raz spotecznos¢ ludzka jest prowadzona w
kierunku jazni, do §wiatla - bo tym jest cztowiek .

Jesli przyjrzysz si¢ umystowi i intelektowi lub emocjom i intelektowi, stwierdzisz, ze catkowicie
si¢ r0znig, sg wobec siebie w opozycji. Ksiezyc jest powigzany z umystem, emocjami, uczuciami,
szalenstwem. Niektorzy podczas pelni lunatykuja. Guru reprezentuje madros¢, wiedzg, racjonalne
myslenie, a nie zaslepienie. Gurupurnima to dziwne potgczenie emocji i racjonalizmu. Guru to
logika, rozsadek, madros¢, a ksiezyc - to emocje.

Gurupurnima to polaczenie sprzecznosci, to pustka petni lub petnia pustki. W Zyciu jest miejsce
dla obu tych aspektéw zycia, a guru daje nam pomost. Daje pehig 1 site emocji, 1 daje bystros¢
intelektu. Wdaje si¢ nam, ze racjonalne myslenie jest przeciwstawne emocjonalnym uniesieniom.
Jednak wiedza duchowa znakomicie tgczy te dwa przeciwienstwa. Przypomnijmy pierwszy punkt
kursu podstawowego: przeciwstawne warto$ci si¢ dopetniaja. Uswiadamiamy sobie, ze w jednym
czasie mozemy wyrazac rozsadek 1 uczucia. Na tym polega umiejetnos¢ zycia i sztuka zycia. Latwo
by¢ wylacznie rozwaznym lub wytacznie uczuciowym. Sg ludzie bardzo rozwazni, lecz nieczuli 1
s ludzie wielce uczuciowi, lecz nierozwazni. Madros$¢ sprowadza rownowage pomiedzy jednym
stanem a drugim. Na tym polega zasada guru.

Kazdy jest zar6wno uczniem jak i nauczycielem. Zaocznie wszyscy jestescie dla kogo$



nauczycielami. Czy tego chcecie, czy nie - kazdy jest guru. Czy to uznasz, czy nie - jeste$ nim, bo
pokazujesz ludziom, co powiniene$ robi¢, lub czego nie. Kto$ uczy si¢ na twoim przyktadzie - i
c6z?! Nie musisz naucza¢ umyslnie. Lekcja dla innych jest twoj sposob zycia. "O, ten robi takie
rzeczy! A c6z ta pani wyprawia? Nie chce postgpowac tak jak oni!" I to wystarczy. Oni juz sg
twoim guru.

Matos$¢ ludzkiej psychiki, matostkowos¢ postaw i tendencji mozna usung¢ tylko poprzez madros¢,
ktora przynosi nam Guru. Dlatego swietujemy Gurupurnimg.
Madros¢ nie osiggnie pelni, dopoki nie bedzie w nas wdzigczno$ci. Musi zaistnie¢ rozpoznanie
postepu w zyciu, rozpoznanie 0siggnie¢ 1 wolnosci, rozpoznanie madrosci. Madros$¢ istnieje, tylko
wymaga rozpoznania.

Zauwazcie, ze zasada dziatania internetu byla znana sto lat temu, lecz nikt tego nie rozpoznat, nikt
nie rozpoznal, jak miatby dziata¢ telefon komorkowy, bez kabli. Nauka to rozpoznanie tego, co jest.
Duchowo$¢ to rowniez rozpoznanie tego, co jest. Dlatego nauka i duchowos$¢ znakomicie do siebie
pasuja, idg w parze. Abo zaistniato w zyciu spehienie, trzeba poznac oba jego aspekty: naukowos¢ i
duchowos¢.

Zadowolenie przyjdzie tylko wtedy, gdy zdobedziesz wiedze o sobie: kim jestem? (temat
poznania) 10 $wiecie zewnetrznym: co to jest?
W obu tych dziedzinach poznania niezbedny jest guru. Wszyscy to wiemy, kazdy wie.

Podroz od ciemnosci do $wiatla, od znanego do nieznanego, od zamanifestowanej pozornosci do
niezamanifestowanej rzeczywistosci - wydarzy si¢ jedynie z Guru.

Od ciemnosci do §wiatla, od widzialnego §wiata wokot nas do niewidzialnego wewnatrz nas, od
swiadomego umystu do nadswiadomego (lub od nieswiadomego umystu do wyzszej swiadomosci)
- taka podroz jest mozliwa tylko z guru, z jego energia.

Kazdy, w mniejszym lub wiekszym zakresie, w pewnych dziedzinach petni role guru. A gdy
przyjdzie petnia i zabierze ci¢ do tego, co ostateczne, powiesz Jai Guru Dev. Jest to absolutnie
swiete. Gurupurnima to swiete chwile, kiedy czujesz, ze jeste$ blogostawiony i1 oswiecony, ze jestes
szczgsciarzem. Wielkie btogostawienstwo i mozliwosci otwieraja si¢ dla nas - na tej planecie.

Tak wigc powinniscie zapamigtac: petnia emocjonalna i bystro$¢ intelektualna.

Po przerwie: Guruji przypomnial sobie o utworzeniu wiadomosci do Twittera. Oto kwintesencja
konwersacji.

Nikt nie uniknie posiadania guru i nikt nie ucieknie od roli guru. Nie uciekniesz od
posiadania guru ani nie uchylisz si¢ przed byciem guru. Kazdy powinien to sobie u§wiadomic.
Przystowie w sanskrycie mowi: Najpierw uszanuj¢ niegodziwca, bo pokazuje mi upadek i
przestrzega mnie przed nim, a potem uszanuje tego, ktory wskazuje mi §wiatlo. Ten wskazujacy mi
swiatto nie poniost kosztow wiasnych, lecz ten pokazujacy upadek - poniodst. A to roznica.

Tak wiec kazdy zaocznie pelni role guru, poniewaz kogo$ czego$ uczy. Jednak nie zdotasz
pociaggna¢ ludzi z miejsca, do ktorego przywarli. Oczywiscie, mozesz czego$ nauczy¢, przekazad
pewna madro$¢. Nie zdotasz jednak spetni¢ ludzkich pragnien, bo do tego potrzebne sa wyzsze
kwalifikacje. Nie kazdemu mozna da¢ wolnos¢. Jednakze kazdy posiada przynajmniej jedng z tych
czterech wlasciwosci, czterech funkcji guru - to wiedza przekazywana nieumyslnie.

Wiedza, postep, osiggnigcia, wyzwolenie - przynajmniej jedng z tych funkcji ma kazdy, a drugg -
niekoniecznie.

Happy Gurupurnima! Mysle, zZe to juz stato si¢ modne. Prawda?! Powinien by¢ taki trend!



Przeciez gdziekolwiek jeste§my, ustanawiamy kierunki, nurty. Juz nawet przyzwyczailiSmy si¢
tworzenia trendow, prawda?

Tak wiec podsumujmy. Po pierwsze:

Nie ma ucieczki od posiadania guru 1 nie ma ucieczki od petnienia roli guru.

Nieumyslnie kto$ od ciebie czego$ si¢ uczy.

Wiec szczesliwej Gurupurnimy!

Po drugie: Cztery funkcje guru, cztery korzysci z posiadania guru:

madros$¢, postep, sukces, wyzwolenie.

Sanskrycki wers mowi: madros¢ lezy w niezniszczalnym dzwigku lub literach - w przestrzeni,
ktora jest ponad fizyczng przestrzenig. Wiedza i madro$¢ jest wceielona w przestrzeni ponad
aniotami. Nie zobaczymy tej przestrzeni gdzies wysoko, gdyz jest to wewnetrzna przestrzen - w
nas. W niej wcielone sg wszystkie devy. Jesli nie masz dostepu do tej przestrzeni, na nic zda si¢
wiedza. Ten, kto wie, jest wypelniony btogoscig i nic nim nie wstrza$nie. Kto ma dostep do
wewnetrznej przestrzeni, jest wybitnie spokojny i szczesliwy.

Z wewnetrznej przestrzeni wywodza si¢ te cztery funkcje: madrosé, postep, sukces i
wyzwolenie. W erze technologii tatwo to wszystko poja¢, lecz kilka dekad temu ludzie nie
zdotaliby tego zrozumie¢. Nadal wielu nie nadgza... oczywiscie nie ci, ktorzy gleboko medytuja.
Lecz ci, co tyko czytaja, tez nie pojmuja, ze jest przestrzen wypetniona wiedzg. Na podobnej
zasadzie wysytamy sms-y. Piszesz tekst w telefonie, naciskasz przycisk i zapis wedruje poprzez
przestrzen do drugiego telefonu. Gdzie znajduje si¢ tekst pomiedzy dwoma telefonami. W jednej
sekundzie zapis wychodzi z jednego telefonu i osadza si¢ w drugim. Ta przestrzen, w ktérej wedruja
wiadomosci, przestania, teksty - istnieje. Ma swojg strukture 1 jest doskonata. Nie moze w niej
zaistnie¢ pomyika.

Aniotowie nie sg postaciami, a tylko energia.
Deva oznacza tego, kto kocha zabawe, kto jest §wiatlem. Deva znaczy m.in. §wiatto, Zartobliwos¢,
doskonatos¢, pozytywnosc.

Mam wielkie szczescie, ze zdobytem wiedze utrzymywang od tysigcy lat. Wiedze mozna sobie
uswiadomic¢ bez czytania pism i ksigg. Jednakze zapis w starych ksiggach nadaje wiedzy
autentycznosci.

Perfekcja, autentyczno$¢, prostota, rzeczywistos$¢ - oto co mamy w Art of Living. Jestesmy
szczg$ciarzami, ze to wlasnie mamy.

Jasno$¢ 1 uniwersalnos¢, praktycznos¢ i uzyteczno$¢ - w zyciu.

A teraz czas, zebym si¢ poruszat. Usigdzcie w rzedach...

thumaczenie: Jagoda Rogowska
Linki do video:

https://www.youtube.com/watch?v=ru0by q04NM
https://www.youtube.com/user/ArtOfLivingTV



